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Une politique en matiere de
péche responsable...

... articulée autour de 4 axes de progres :

« Lutter contre la péche illegale
* Intégrer des criteres de durabilité dans les cahiers des charges

« Orienter nos sources d” approvisionnement vers des ressources plus
durables

 Former les salariés et sensibiliser les consommateurs.
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Un approvisionnement Vv
responsable

* Des critéres dans les cahiers des charges afin de
sauvegarder les juvéniles, des 2000 :
- Mise en place d’ équipes pour réaliser des controles
stricts et rigoureux de la taille des poissons receptionnés
sur les plateformes.

- Arrét de la vente du thon rouge de Méditerranée en ¢ ‘, =
2008 et de poissons de grand fonds (empereur, lingue
bleue) afin de permettre le renouvellement des stocks.

9
* Depuis 2007, travail avec le WWF pour réaliser un état -
des lieu et identifier les meilleurs sources WWF

d’ approvisionnement.
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Une large offre de produits de ¢
la mer responsables

* Les produits d’ élevage Engagement Qualité
Carrefour dés 1995

- Cahier des charges avec exigences sur la densité,
suivi des rejets, poissons nourris sans OGM...

* 1ere enseigne a proposer en 2005 une gamme
de produits surgelés « Péche responsable »

- Développement depuis 2008 d’ une large

gamme de produits MSC en marques PECHE
nationales et a marque Carrefour. ottt (/j
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Promotion de la péche responsable @
et des produits MSC

« 1¢r distributeur au monde a soutenir une
campagne multi-partenaires avec le MSC. .

pour le Dévelapp ement durable

 Large dispositif de communication :

- Fournisseurs partenaires : Findus,
Chancerelle, Connetable

- Mise en avant en catalogues, allée centrale :"'

- Signalétique en magasins :

- Habillages bacs, affiches, totems Ensemble,

. . \ . el g s préservons nos océans
- Leaflet avec liste des espéces a privilégier e i B

CTWPEAR ER OGRS SO LN CAVIMITA B0 500 AN TSORATA

- |dentification en rayons des espéces a _ -
privilégier e
- Module web & jeu concours pour gagner un
voyage a Concarneau avec le MSC sur
www.carrefour.fr

- Outils de sensibilisation interne

o= . Carrefour s’engage &m
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LES JOURS
BLEUS

Faites le choix

LES JOURS BLEUS

Faites le choix d'une péche durable

En choisissant Je label MSC,
contribuez 3 |a préservation des ressources marines.

En choisissant Je label MSC
contribuez A Ja préservation
des ressources marines.
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eaflet recettes, rayon
oissonnerie

ensemble,
préservons
nosocéans

Voici des exemples d’espéces a privilégier,

ainsi que de déliciseusesrecettes.

« Araignéepéchéeen
Atlantique Nord Est

«Bar deligne péché
en Atlantique Nord Est

+Cabillaud (o
péchéen =
Atlantique Nord Est

« Morue séchée salée
du Pacifique

«Chinchard péchéen
Atlantique Nord Est

« Coque péchéeen
Atlantique Nord Est

« Coquille Saint
jacquespéchéeen
Atlantique Nord Est

« Crevettecuite \ g‘ )

élevée a S

Madagascar ou
Nouvelle-Calédonie

- Dorade grise péchée
en Atlantique Nord Est

« Grondin péchéen
Atlantique Nord Est

« Hareng péché en

Atlantique Nord Est

« Huitre élevée en
France

«Lieu Noirpéchéen
Atlantique Nord Est

«Lieujaunepéchéen
Atlantique Nord Est

«Maquereau péchéen
Atlantique Nord Est

*Mouleélevée en
France ou Espagneou
Italie, Ilande

«Mouled'élevage

«Mulet péchéen
Atlantique Nord Est

«Rouget Barbet
péché en Atlantique
NordEst

«Sardine péchéen
Atlantique Nord Est

« Tacaud paché en
Atlantique Nord Est

« Tourteau péchéen
Atlantique Nord Est

Retrouvez-les grace ala pastille verte
présente surl'étiquette prix.

A 4

7 \ ensemble, agissons

pour la planéte

Carrwlour {9

Filet de lieu noir en crolite

de noix et comté

Pour 4 personnas
Préparation : 5 minutes
‘Cuisson : 20 minutes
Ingrédients

4 filats de lizu noir (erviron 1509

parfilet) - 1 oignon blanc - B0 g
de noix - 20g de comits - Sel, poivra

1. Pelez 'oignon et coupez-le
en grosses tranches.
2. Hachez grozsiérament les noix.
5. Dans un mizaur, mélangez les
naix, l'oignon et le comté rips,
Mixez légérement pour bien
meélanger la préparation.
Salez at poivrez.

A

FC

-

4. Déposaz les filsts da liew
nair dans un plat & four huik,
Répartissez géndreusement
le mélange sux noi sur

5. Faites cuire 20 min. dans ke four
0°C

»
B
=

Parmentier de magquereaux fumés

etlaneth

POur 4 parsonnes
Praparation ; 20 mirutes

Culssan 1 20 minutas

klﬁ'ﬂmll

4 flets de maguereaux fums -
5040 g da pommas de berra - Wl
de bt 30'g de beurne - 3 cuilbares
& scups d'anath - 5, poivra.

1. Faitas cuirs les pommeas da
tare 20 min. dans una granda
caszemiba d'say beullante saléa.

cuthez-lkes et plongaz-lkes dans
Ezhﬁwd'mpljnm

2. Palaz las pommes da tare
at parsax-les au pressa-purie.
Incorponez e lait, k bauma
at l'areth fralchemert cisaléa.
Sakz at pokTez

4,

3. Dare 4 mmequins individuals
cudans 4 carcls & pitissaria
da 10 cm da diamitrs,
rapartiszaz ks char des
maquarcaux fumds dmiattds.

4. Recouvrez avec la punée.

E. Faitas cuira 10 min. dans la four
pré-chauffa & BOFC.

€. Paszozla lama d'un coutcau
autour des corches at démouler-
ke dans unc assiotts, Sarvaz
cheud, aves ure salada varta

FFCA  cwcatien fbaiides par bs Fécdmanon Frascats de Comne Artes
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Communication rayons

espéce
aprivilégier
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Relais Quiz sur www.carrefour.fr

WEZ AU QU

LA PEC lll RE SI'n\\p‘l 0
Lﬁ GAGNEZ s
VOYAGE A CONCARNEAU

en Bretagne (et embarquez aux cotes des
pecheurs bretons pour un voyage en mer)
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Module Web

www.carrefour.fr > Coté Carrefour > Développement durable

(» / ENSEMBLE PRESERVONS NOS OCEANS

3
4 PARTICIPEL
d AU JEU CONCOURS ““
. “NOS OCEANS!”
TENTEZ DE SOMMEZ MALIN -~

GAGNER t f PANIER RESPONSABLE REPERES AU RAYON POISSON
UN YOYAGE « . -

POUR % EXEMPLES D'ESPECES DE | # EXEMPLES DE POISSONS EXEMPLES DEPOISSONS
A CONCARNEAU POISSONS A PRIVILEGIER | A CONSOMMER AVEC MODERATION A EVITER

o Araignée o Maquereau MSC
0 Bar de ligne ou filet droit 0 Metlu blane du Cap MSC

o Cabillaud du Pacifique o Maquercau
PRESERVER NOS OCEANS, Colin d'Alaska MSC o Merlu blanc du Cap MSC

POURQUOI ? o Coque o Moule
o

2 Crevette tropicale de Madagascar BIO ou WWF o
sm.lms‘)ﬂ;n 7 Dorade grise ANE (de ligne) a
0 Eglefin Norvege MSC -

N 0 |4,

CONSOMMEZ , Hareng —
MALIN ! o Huitre o Pétoncle MSC

o Cabillaud de I'Atlantique Norvege, Baltique Est o Plie / carrelet MSC

DES RECETTES
ECO-RESPONSABLES

FOCUS SUR
LES PECHERIES
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